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ABSTRAK

SALSABILA, 2025. Pengaruh Model Pembelajaran Inkuiri Terbimbing
Berbantuan Video Terhadap Hasil Belajar Peserta Didik Pada Materi Sel Kelas
XI SMAN I Tinambung. Skripsi. Prodi Pendidikan Biologi, Fakultas Keguruan
dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sulawesi Barat.

Kurangnya keterlibatan aktif peserta didik dan proses pembelajaran yang
berpusat pada guru (Teacher centered) merupakan salah satu faktor utama
rendahnya hasil belajar peserta didik yang sebagian besar belum mencapai nilai
Kriteria Ketuntasan Tujuan Pembelajaran (KKTP) sebesar 64%. Penelitian ini
bertujuan untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran inkuiri terbimbing
berbantuan video terhadap hasil belajar peserta didik pada materi sel kelas XI
SMAN I Tinambung. Penelitian ini dilakukan di SMA Negeri I Tinambung. Jenis
penelitian ini adalah Quasy Eksperiment desain Nonequivalent Control Group
Design. Sampel yang digunakan dalam penelitian ini adalah kelas XI Merdeka III
sebagai kelas eksperimen berjumlah 34 peserta didik dan kelas XI Merdeka VI
sebagai kelas eksperimen berjumlah 34 peserta didik. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa berdasarkan hasil analisis independent samples t Test
diperoleh nilai signifikansi (sig(2-tailed) adalah 0,002<0,05 berarti Ho ditolak dan
H: diterima sehingga dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh model
pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan video terhadap hasil belajar peserta
didik sebagaimana dengan nilai hasil T-test 0,002. Hal ini menunjukkan bahwa
model pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan video berpengaruh positif
terhadap hasil belajar peserta didik pada materi sel kelas XI merdeka SMAN 1
Tinambung. Penerapan model pembelajaran inkuiri terbimbing dapat
meningkatkan hasil belajar peserta didik serta membantu guru dalam menciptakan
pembelajaran yang lebih aktif, menarik, dan berpusat pada peserta didik,
khususnya pada materi yang bersifat abstrak.

Kata kunci: Inkuiri terbimbing, Biologi, Video pembelajaran, Hasil belajar
Kognitif.
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ABSTRACT

SALSABILA, 2025. The Effect of Video-Assisted Guided Inquiry Learning
Model on Student Learning Outcomes in Cell Material of Class XI, SMAN I
Tinambung. Thesis. Biology Education Study Program, Faculty of Teacher
Training and Education, University Sulawesi Barat.

Lack of active student involvement and teacher-centered learning processes
are among the main factors in low student learning outcomes, most of whom have
not achieved the Learning Objective Completion Criteria (KKTP) of 64%. This
study aims to determine the effect of video-assisted guided inquiry learning model
on student learning outcomes in cell material of grade XI SMAN 1 Tinambung.
This research was conducted at SMA Negeri I Tinambung. This type of research
is a Quasy Experiment with a Nonequivalent Control Group Design. The sample
used in this study was grade XI Merdeka III as the experimental class with 34
students and grade XI Merdeka VI as the experimental class with 34 students. The
results of this study indicate that based on the independent samples t-test analysis,
the significance value (sig (2-tailed) is 0.002 <0.05), meaning that Ho is rejected
and Hi is accepted. It can be concluded that there is an effect of the video-assisted
guided inquiry learning model on student learning outcomes, as indicated by the t-
test result of 0.002. This indicates that the video-assisted guided inquiry learning
model has a positive effect on student learning outcomes in the material on
independent cells of class XI SMAN I Tinambung. The application of the guided
inquiry learning model can improve student learning outcomes and assist teachers
in creating more active, engaging, and student-centered learning, especially on
abstract material.

Keywords: Guided inquiry, Biology, learning videos, Cognitive learning
outcomes
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BABI
PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pendidikan merupakan suatu upaya yang terencana dengan penuh kesadaran
untuk menciptakan lingkungan belajar serta proses edukasi yang mendorong
peserta didik agar aktif dalam mengembangkan kemampuan mereka (Mayasari &
Arifudin, 2023). Hal ini bertujuan untuk menumbuhkan spiritual, pengendalian
diri, karakter, kecerdasan, moral yang baik dan keterampilan yang dibutuhkan
oleh individu dalam masyarakat, bangsa dan negara. Pendidikan yang berkualitas
akan melahirkan generasi penerus bangsa yang cemerlang dan kompeten dari
berbagai aspek kehidupan (Yunarti et al., 2023).

Undang-undang mengenai sistem pendidikan nasional menjelaskan bahwa
pendidikan bertujuan untuk meningkatkan kecerdasan bangsa melalui peningkatan
kemampuan dan membentuk karakter serta peradaban yang memiliki martabat
dalam menghadapi persaingan zaman. Hasil pendidikan akan membentuk sosok-
sosok individu sebagai sumber daya manusia yang utama untuk proses kemajuan
dan pembangunan bangsa dan negara (Dhani & Disemadi, 2023). Guru sangat
berperan penting dalam meningkatkan mutu dan kualitas pendidikan di sekolah-
sekolah, salah satu cara efisien yakni menyesuaikan model dan media
pembelajaran dengan karakteristik peserta didik sehingga hasil belajar akan jauh
lebih memuaskan.

Penggunaan model dan media pembelajaran yang efektif dan relevan dengan
materi dapat mempengaruhi hasil belajar dan mempermudah proses pembelajaran
bagi peserta didik. Selain itu media pembelajaran adalah komponen esensial yang
sangat dibutuhkan dan bersifat melengkapi, yang mendukung keberhasilan proses
belajar (Apriliani et al., 2019). Penggunaan dan penerapan model dan media
pembelajaran berupa video yang sesuai dalam proses belajar mengajar dapat
menunjang tercapainya tujuan pembelajaran.

Penerapan model pembelajaran dapat meningkatkan motivasi, ketertarikan
dan antusiasme peserta didik untuk belajar, serta memberikan peluang bagi

peserta didik untuk mengeluarkan ide-ide mereka dalam bentuk argumen dan
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tanggapan terhadap materi yang disajikan (Nurjanah, 2019). Penggunaan media
video pembelajaran yang efektif dapat membantu guru dalam menyampaikan
informasi serta mempermudah peserta didik dalam memahami materi yang
diajarkan (Sari et al., 2023). Guru selain menyusun perencanaan pembelajaran
juga harus menciptakan dan meningkatkan hasil belajar peserta didik sesuai
dengan kebutuhan dan karakteristik kemampuan masing-masing peserta didik
agar tujuan pembelajaran di dalam kelas dapat tercapai (Fauziyah & Rofiki,
2024).

Keberhasilan peserta didik dapat dilihat berdasarkan Kriteria Ketercapaian
Tujuan Pembelajaran (KKTP). Penilaian bagian yang sangat penting bagi peserta
didik untuk mengetahui seberapa baik mereka memahami materi dan kemampuan
mereka setelah proses belajar. Salah satu cara guru dapat melihat dari perubahan
pengetahuan, perilaku, serta keterampilan yang diperoleh seiring dengan
pengalaman belajar yang mereka jalani, yang kemudian dievaluasi dan diukur
sesuai dengan format penilaian. Hasil ini dapat berfungsi sebagai dasar dalam
mengevaluasi proses pembelajaran yang meliputi aspek kognitif, psikomotorik,
dan afektif (Asni et al., 2020).

Berdasarkan hasil observasi dan wawancara yang dilakukan peneliti pada
tanggal 30 Januari 2025 di SMA Negeri I Tinambung terhadap guru Biologi kelas
XI Merdeka SMAN I Tinambung yaitu mengenai model pembelajaran yang
digunakan, yaitu menggunakan model pembelajaran langsung dengan metode
ceramah dan model project based learning (PJBL) juga menggunakan media
powerpoint, hanya sebagian peserta didik yang terlibat aktif saat proses
pembelajaran di kelas, selain itu peserta didik juga malas membaca sehingga
kurang wawasan terkait materi pembelajaran, selain itu juga diperoleh bahwa
materi sel dianggap sulit atau susah dipahami oleh peserta didik. Sedangkan hasil
observasi dan wawancara kepada peserta, pada hasil observasi diketahui bahwa
sebagian peserta didik masih kurang terlibat aktif, karena kurang berpartisipasi
saat proses pembelajaran dan berdasarkan hasil wawancara didapatkan bahwa
peserta didik bosan jika guru sering menggunakan metode ceramah, peserta didik
cenderung lebih aktif ketika menggunakan metode diskusi, peserta didik juga

menyukai ketika pembelajaran berbantuan media visual seperti gambar atau
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video. Selain hasil wawancara diperoleh juga rata-rata hasil belajar peserta didik
pada nilai tengah sumatif semester diperoleh nilai 70 dengan persentase 64% yang
tidak memenuhi ketuntasan, dengan nilai Kriteria Ketuntasan Tujuan
Pembelajaran (KKTP) yaitu 78.

Mengacu pada permasalahan yang telah disebutkan di atas, seorang guru
sebaiknya dapat menentukan metode dan model pengajaran yang tepat sesuai
dengan jenis materi yang diajarkan. Selain itu, guru juga perlu memilih model
pengajaran yang dapat mendorong keterlibatan aktif peserta didik dalam proses
pembelajaran. Pemanfaatan media pembelajaran juga sangat penting bagi peserta
didik, karena dapat mempermudah penyampaian materi dari guru ke peserta didik
serta memberikan manfaat selama proses pembelajaran berlangsung. Peran guru
sangat penting dalam membantu peserta didik melakukan aktivitas pembelajaran
dengan cara mengajukan pertanyaan-pertanyaan awal serta mengarahkan peserta
didik ke dalam diskusi (Muliani & Wibawa, 2019).

Solusi untuk mengatasi permasalahan yang dipaparkan di atas salah satunya
dengan menerapkan model pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan video.
Model inkuiri terbimbing adalah salah satu model dalam pembelajaran berbasis
inkuiri yang digunakan dalam pembelajaran sains, karena model pembelajaran
inkuiri terbimbing dapat mendorong peserta didik untuk berpartisipasi aktif dalam
proses mendapatkan pengetahuan ilmiah melalui penelitian guna mencari solusi
dari masalah yang disajikan (Sarifah & Nurita, 2023). Inkuiri terbimbing
mengarahkan peserta didik untuk menemukan solusi dari masalah lewat
eksperimen yang dilakukan di bawah arahan guru. Pendekatan inkuiri terbimbing,
peserta didik berpartisipasi aktif melalui aktivitas mengidentifikasi masalah,
merumuskan hipotesis, mengumpulkan serta menganalisis data, dan menarik
kesimpulan (Rais et al., 2020).

Model pembelajaran yang berbasis inkuiri dapat juga dilaksanakan dengan
baik dan efisien jika didukung oleh media pembelajaran. Media pembelajaran
berfungsi untuk mempermudah proses belajar sehingga informasi yang
disampaikan menjadi lebih mudah dipahami dan tujuan pendidikan atau
pembelajaran bisa tercapai dengan cara yang efektif dan efisien. Oleh karena itu,

dalam penelitian ini akan memanfaatkan media berupa video (Ananda et al.,
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2024). Sebagaimana penelitian yang pernah dilakukan oleh Asni et al. (2020)
diperoleh hasil bahwa terdapat pengaruh model pembelajaran inquiri terhadap
hasil belajar peserta didik dan lebih baik dibandingkan dengan model
pembelajaran konvensional. Bukan hanya itu juga terdapat penelitian oleh
Triyono et al. (2022) menyatakan bahwa terdapat pengaruh model pembelajaran
inquiri berbantuan video terhadap pola berpikir kritis peserta didik, selain itu juga
dapat mempengaruhi kemampuan berpikir dan sikap kretif peserta didik dengan
berbantuan video pembelajaran (Youtube) (Kurniasih et al., 2024).

Media Video merupakan sarana untuk mendistribusikan informasi melalui
tampilan gambar yang bergerak yang menciptakan karakter mirip dengan objek
aslinya. Pemanfaatan media video dapat menghasilkan reaksi positif karena dapat
menarik perhatian peserta didik untuk menyaksikannya dengan seksama,
dilengkapi dengan rasa ingin tahu, yang mendorong peserta didik untuk lebih
bersemangat dalam belajar serta memperdalam pemahaman mereka terhadap
materi yang diajarkan. Penggunaan media pembelajaran dianggap sebagai solusi
yang membantu peserta didik dalam berpikir secara konkrit (Risky, 2019).

Berdasarkan permasalahan di atas dan solusi yang telah didapatkan, maka
dapat disimpulkan bahwa rendahnya hasil belajar kognitif peserta didik dan
kurangnya keterlibatan aktif peserta didik, khususnya pada pembelajaran biologi
materi Sel, membutuhkan perbaikan melalui penerapan model pembelajaran
inkuiri terbimbing berbantuan video. Model pembelajaran inkuiri terbimbing
berbantuan video dianggap mampu meningkatkan keaktifan peserta didik,
memahami konsep abstrak, serta memperkuat daya ingat terhadap materi yang
dipelajarinya. Oleh karena itu, penelitian ini dilakukan untuk mengetahui
pengaruh model pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan video terhadap hasil

belajar peserta didik pada materi Sel kelas XI SMAN I Tinambung.

B. Identifikasi Masalah
Berdasarkan latar belakang, permasalahan dapat di identifikasikan yaitu:
1. Model pembelajaran yang digunakan model pembelajaran langsung dengan
metode ceramah, model pembelajaran Project based learning (PJBL) dan media

powerpoint.
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2. Model pembelajaran yang digunakan oleh guru Biologi masih kurang efektif,
yang ditandai dengan rendahnya hasil belajar peserta didik karena tidak dapat
memahami konsep materi dengan baik.

3. Peserta didik kurang terlibat aktif pada proses pembelajaran berlangsung.

4. Diperoleh hasil belajar peserta didik yaitu nilai rata-rata 70, dengan persentase
64% yang tidak memenuhi ketuntasan, dengan nilai kriteria ketuntasan tujuan

pembelajaran (KKTP) yaitu 78.

C. Batasan dan Rumusan Masalah
Berdasarkan identifikasi masalah di atas, agar penelitian ini tidak melebar
dari pokok bahasan, diperlukan adanya batasan masalah dan rumusan masalah.

Oleh karena itu, penulis menetapkan batasan masalah dan rumusan masalah untuk

mempermudah proses analisis dan mencapai tujuan penelitian secara jelas.

1. Batasan masalah

Untuk menghindari meluasnya masalah yang akan diteliti, peneliti
memberikan batasan masalah sebagai berikut:

a. Model pembelajaran yang digunakan inkuiri terbimbing berbantuan video
dalam proses pembelajaran.

b. Hasil belajar pada penelitian ini hanya pada hasil belajar kognitif peserta didik
mata pelajaran Biologi khususnya materi sel kelas XI merdeka SMA Negeri 1
Tinambung Semester ganjil Tahun Ajaran 2025/2026.

2. Rumusan masalah

Berdasarkan latar belakang, identifikasi masalah dan batasan masalah yang
telah diuraikan, maka yang menjadi rumusan permasalahan dalam penelitian ini
adalah apakah terdapat pengaruh model pembelajaran inkuiri terbimbing

berbantuan video terhadap hasil belajar peserta didik pada materi sel kelas XI

merdeka SMAN I Tinambung?

D. Tujuan Penelitian
Berdasarkan latar belakang di atas, adapun yang menjadi tujuan dalam

penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh model pembelajaran inkuiri
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terbimbing berbantuan video terhadap hasil belajar peserta didik pada materi sel

kelas XI merdeka SMAN I Tinambung.

E. Manfaat Penelitian
Adapun manfaat dari penelitian ini ada dua jenis yaitu manfaat praktis dan
teoritis.
1. Manfaat Praktis
a. Bagi Peserta Didik
Selama belajar, peserta didik dapat menganalisis informasi, dan menarik
kesimpulan berdasarkan bukti yang mereka temukan, serta bekerja sama
dengan teman dalam kelompok kecil dengan menggunakan model
pembelajaran inkuiri terbimbing.
b. Bagi Guru
Sebagai motivasi untuk meningkatkan keterampilan dalam memilih
strategi pembelajaran yang berbeda, sistem pembelajaran dapat ditingkatkan
untuk memberikan pengajaran yang lebih baik kepada peserta didik, dan model
inkuiri terbimbing untuk konsep-konsep lain dapat dikembangkan.
c. Bagi Sekolah
Berkontribusi atau memberikan kontribusi kepada sekolah untuk
memperbaiki proses pembelajaran, yang diharapkan dapat meningkatkan hasil
belajar peserta didik khususnya dan meningkatkan mutu pengajaran pada
umumnya.
2. Manfaat Teoritis
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi bagi
pengembangan teori-teori tentang pembelajaran, khususnya yang berkaitan
dengan model pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan video. Penelitian ini
dapat memperkuat teori kontruktivisme yang menekankan pada pentingnya
partisipasi aktif peserta didik dalam membangun pengetahuan melalui
pengalaman belajar yang relevan. Dengan penggunaan media video dalam
pembelajaran, peserta didik didorong untuk memperoleh pemahaman yang
lebih mendalam mengenai konsep-konsep abstrak dalam materi sel melalui

tampilan visual yang menarik dan interaktif.
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F. Penelitian Relevan
Adapun artikel/jurnal yang rekevan dengan judul yang akan diteliti oleh
peneliti, peneliti menemukan artikel/jurnal yang mempunyai judul yang sama:

1. Menurut penelitian Asni et al. (2020) Pengaruh model pembelajaran inkuiri

terbimbing terhadap hasil belajar kimia peserta didik materi pokok hidrokarbon
pada kelas XI PMIPA SMAN I Woha Tahun Ajaran 2019/2020, diperoleh hasil
bahwa terdapat pengaruh yaitu memberikan pengaruh yang lebih baik
dibandingkan dengan model pembelajaran konvensional.
Penelitian pertama tersebut dengan penelitian ini terdapat persamaan pada
variabel bebas dan variabel terikat yaitu pada variabel bebas dengan model
pembelajaran inkuiri terbimbing. Namun, dalam penelitian ini menggunakan
berbantuan video pembelajaran dan hasil belajar sebagai variabel terikat,
namun terdapat perbedaan pada materi yang digunakan menggunakan materi
hidrokarbon sedangkan materi yang digunakan pada penelitian ini yaitu materi
sel.

2. Menurut penelitian Ilhamdi et al. (2020) Pengaruh model pembelajaran inluiri

terbimbing terhadap kemampuan berpikir kritis IPA SD, diperoleh hasil bahwa
pembelajaran TPA pada materi benda dan perubahan sifat benda menggunakan
model pembelajaran inkuiri terbimbing berpengaruh terhadap kemampuan
berpikir kritis peserta didik.
Penelitian kedua tersebut dengan penelitian ini terdapat persamaan pada
variabel bebas yaitu dengan menggunakan model pembelajaran inkuiri
terbimbing namun dalam penelitian ini menggunakan berbantuan video dan
terdapat perbedaan pada variabel terikat yaitu kemampuan berpikir Kkritis.
Namun, juga terdapat perbedaan pada materi yang digunakan pada penelitian
ini menggunakan materi IPA pada jenjang SD yaitu materi benda dan
perubahan sifat benda sedangkan materi yang digunakan pada penelitian ini
yaitu materi sel.

3. Menurut penelitian Triyono et al. (2022) Pengaruh model pembelajaran inkuiri
terbimbing berbantuan video terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik

kelas VIII pada materi sistem pernapasan di SMP Negeri 9 Halmahera Utara,
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diperoleh hasil bahwa terdapat pengaruh model pembelajaran inkuiri
terbimbing terhadap berpikir kritis peserta didik.

Penelitian ketiga tersebut terdapat persamaan pada variabel bebas yaitu dengan
menggunakan model pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan video.
Namun, terdapat perbedaan pada variabel terikat yaitu berpikir kritis peserta
didik sedangkan pada penelitian ini variabel terikatnya yaitu hasil belajar
peserta didik dan juga terdapat perbedaan pada materi yang digunakan yaitu
materi sistem pernapasan sedangkan materi yang digunakan pada penelitian ini
yaitu materi sel.

. Menurut penelitian Kurniasih et al. (2024) Pengaruh model pembelajaran
inkuiri terbimbing berbantuan video (Youtube) terhadap peningkatan
kemampuan berpikir dan sikap kreatif peserta didik pada pembelajaran IPA
materi daur air dan peristiwa alam, diperoleh hasil bahwa terdapat pengaruh
model pembelajaran inkuiri terbimbing terhadap peningkatan kemampuan
berpikir dan sikap kreatif peserta didik pada pembelajaran IPA materi daur air
dan peristiwa alam dan terdapat hubungan yang kuat antara kemampuan
berpikir kritis kreatif dengan sikap kreatif peserta didik kelas V SDN Pasir
Benteng.

Penelitian keempat tersebut terdapat persamaan pada variabel bebas yaitu
dengan menggunakan model pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan
video. Namun, terdapat perbedaan pada variabel terikat yaitu peningkatan
kemampuan berpikir kritis peserta didik sedangkan pada penelitian ini variabel
terikatnya yaitu hasil belajar peserta didik dan juga terdapat perbedaan pada
materi yang digunakan yaitu materi daur air dan peristiwa alam sedangkan
materi yang digunakan pada penelitian ini yaitu materi sel.

. Menurut penelitian Nupus et al. (2021) Pengaruh model inkuiri terbimbing
media audio visual terhadap kemampuan pemahaman konsep peserta didik SD,
diperoleh hasil bahwa model inkuiri terbimbing berbantuan media audio visual
berpengaruh terhadap kemampuan pemahaman konsep peserta didik IV SDN
001 Air Tris.

Penelitian kelima tersebut terdapat persamaan pada variabel bebas yaitu

dengan menggunakan model pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan
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video. Namun, terdapat perbedaan pada variabel terikat yaitu kemampuan
pemahaman konsep peserta didik sedangkan pada penelitian ini variabel
terikatnya yaitu hasil belajar peserta didik dan juga terdapat perbedaan pada
materi yang digunakan yaitu materi IPA pada jenjang SD sedangkan materi
yang digunakan pada penelitian ini yaitu materi sel.

. Menurut penelitian Sonia et al. (2023) Pengaruh model pembelajaran inkuiri
terbimbing terhadap keterampilan berpikir kritis peserta didik pada
pembelajaran Biologi, diperoleh hasil bahwa model pembelajaran inkuiri
terbimbing (guided inquiry) berpengaruh terhadap keterampilan berpikir kritis
peserta didik pada pembelajaran Biologi di SMA Negeri 2 Payakumbuh. Hal
ini dapat dilihat pada hasil tes akhir (posttest) kedua kelas sampel. Kelas
eksperimen memperoleh nilai akhir yang lebih tinggi dari pada kelas kontrol.
Hasil kelas eksperimen hasil tes akhir (posttest) 87,77 sedangkan kelas kontrol
717,56.

Penelitian keenam tersebut terdapat persamaan pada variabel bebas yaitu
dengan menggunakan model pembelajaran inkuiri terbimbing. Namun, dalam
penelitian ini menggunakan berbantuan video dan terdapat perbedaan pada
variabel terikat yaitu keterampilan berpikir kritis peserta didik sedangkan pada
penelitian ini variabel terikatnya yaitu hasil belajar peserta didik dan terdapat
persamaan pada materi yang digunakan yaitu sama-sama materi Biologi namun
materi Biologi yang digunakan pada penelitian ini yaitu materi sel.

. Menurut penelitian Hajrin et al. (2019) Pengaruh model pembelajaran inkuiri
terbimbing terhadap keterampilan berpikir kritis peserta didik pada
pembelajaran Fisika kelas X IPA SMA Negeri, diperoleh hasil bahwa terdapat
perbedaan yang signifikan keterampilan berpikir kritis fisika antara peserta
didik yang belajar dengan model pembelajaran inkuiri terbimbing dan peserta
didik yang belajar dengan model pembelajaran langsung.

Penelitian ketujuh tersebut terdapat persamaan variabel bebas yaitu dengan
menggunakan model pembelajaran inkuiri terbimbing. Namun, dalam
penelitian ini menggunakan berbantuan video dan terdapat perbedaan pada
variabel terikat yaitu keterampilan berpikir kritis peserta didik sedangkan pada

penelitian ini variabel terikatnya yaitu hasil belajar peserta didik juga terdapat
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perbedaan pada materi yang digunakan yaitu materi IPA sedangkan materi
yang digunakan dalam penelitian ini yaitu materi Biologi pada materi Sel.

8. Menurut penelitian Yolanda et al. (2019) Pengaruh model pembelajaran inkuiri

terbimbing berbantuan video kontekstual terhadap penguasaan konsep Fisika
peserta didik, diperoleh hasil bahwa terdapat pengaruh model pembelajaran
inkuiri terbimbing berbantuan video kontekstual terhadap penguasaan konsep
fisika peserta didik. Model pembelajaran inkuiri terbimbing membuat peserta
didik lebih aktif dan mampu menjawab pertanyaan dari masalah yang
dirumuskan.
Penelitian kedelapan tersebut terdapat persamaan variabel bebas yaitu dengan
menggunakan model pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan video.
Namun, terdapat perbedaan pada variabel terikat yaitu penguasaan konsep
fisika peserta didik sedangkan pada penelitian ini variabel terikatnya yaitu hasil
belajar peserta didik dan juga terdapat perbedaan pada materi yang digunakan
yaitu materi Fisika pada getaran harmonis sedangkan materi yang digunakan
pada penelitian ini yaitu materi Biologi pada materi Sel.

9. Menurut penelitian Jelita et al. (2022) Pengaruh model pembelajaran inkuiri

terbimbing berbantuan video dengan implementasi blended Learning terhadap
hasil belajar, diperolah hasil bahwa model pembelajaran inkuiri terbimbing
berbantuan video dengan implementasi blended learning dapar meningkat dan
terdapat pengaruh positif terhadap hasil belajar peserta didik.
Penelitian kesembilan tersebut terdapat persamaan variabel bebas yaitu dengan
menggunakan model pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan video, dan
juga tedapat persamaan pada varibel terikat yaitu hasil belajar peserta didik.
Namun terdapat perbedaan pada materi yaitu materi gerak parabola sedangkan
materi yang digunakan dalam penelitian ini yaitu materi Sel.

10.Menurut penelitian Andhayani (2024) Efektivitas penerapan model
pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan video terhadap hasil belajar Fisika
peserta didik kelas X ATP 3 SMK Negeri I Gelumbang, diperoleh hasil bahwa
pembelajaran dengan penerapan model pembelajaran inkuiri terbimbing adalah
suatu proses pembelajaran yang efektif digunakan dalam meningkatkan

aktivitas dan hasil belajar peserta didik. Sehingga dapat disimpulkan bahwa
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model pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan video efektif dalam
meningkatkan hasil belajar fisika peserta didik.

Penelitian kesepuluh tersebut terdapat persamaan variabel bebas yaitu dengan
menggunakan model pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan video, dan
juga tedapat persamaan pada varibel terikat yaitu hasil belajar fisika peserta
didik sedangkan penelitian ini yaitu hasil belajar Biologi peserta didik. Namun
terdapat perbedaan pada materi yaitu materi Fisika sedangkan materi yang

digunakan dalam penelitian ini yaitu Biologi pada materi Sel.

11
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BABYV
KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh bahwa penerapan model
pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan video dapat meningkatkan hasil
belajar peserta didik. Hal ini dilihat dari hasil belajar peserta didik dengan nilai
rata-rata pre-test 19,59 dan nilai rata-rata post-test 79,03. Berdasarkan analisis
Independent samples test diperoleh nilai signifikansi (2-tailed) 0,002<0,05 atau
Ho ditolak dan H: diterima dengan begitu dapat ditarik kesimpulan bahwa
terdapat pengaruh model pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan video

terhadap hasil belajar peserta didik pada materi Sel kelas XI SMAN I Tinambung.

B. Saran

Berdasarkan hasil penelitian yang diperoleh, penulis memberikan saran
sebagai berikut:
1. Bagi sekolah

Sekolah diharapkan dapat menyediakan fasilitas pendukung yang digunakan
dalam pembelajaran untuk menunjang penggunaan media dalam proses
pembelajaran misalnya video pembelajaran.
2. Bagi guru

Guru dapat menerapkan model pembelajaran inkuiri terbimbing berbantuan
video sebagai salah satu alternatif strategi pembelajaran Biologi, khususnya pada
materi sel karena dapat membantu peserta didik memahami materi secara lebih
konkret.
3. Bagi peneliti selanjutnya

Peneliti selanjutnya dapat menerapkan model inkuiri terbimbing dengan

bantuan media pembelajaran lainnya pada materi dan jenjang kelas yang berbeda.
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