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ABSTRAK 

 

Desti G0221543 Evaluasi Pemanfaatan Tepung Daun Lamtoro (Leucaena 

leucocephala) yang difermentasi untuk Pertumbuhan Benih Ikan Mas 

(Cyprinus carpio). Dibimbing oleh Rahmi Nur sebagai Pembimbing Utama 

dan Firmansyah Bin Abd Jabbar sebagai Pembimbing Anggota. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan total konsumsi pakan, 

efisiensi pemanfaatan pakan, pertumbuhan bobot mutlak, laju pertumbuhan 

harian, kelangsungan hidup. Perlakuan yang digunakan yaitu penambahan tepung 

daun lamtoro dengan dosis 3% (A) dan 12% (B). Penelitian ini dilaksanakan di 

Laboratorium basah Jurusan Perikanan Universitas Sulawesi Barat selama 30 hari. 

Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap dengan 2 perlakuan dan 3 

kali ulangan. Data analisis menggunakan analisis ragam T-Test penambahan 

tepung daun lamtoro pada pakan dengan dosis 3% hingga 12% tidak memberikan 

pengaruh yang signifikan (P>0,05) terhadap total konsumsi pakan, efisiensi 

pemanfaatan pakan, pertumbuhan bobot mutlak, laju pertumbuhan spesifik, dan 

kelangsungan hidup benih ikan mas. Rata-rata total konsumsi pakan  dengan dosis 

3% (A) dan 12% (B) sebesar 22,59%, efisiensi pemanfaatan pakan dosis 3% (A) 

sebesar 10,03% dan 12% (B) sebesar 14,46%, pertumbuhan bobot mutlak dengan 

dosis 3% (A) sebesar 2,26g dan 12% (B) sebesar 3,26g, laju pertumbuhan harian 

dengan dosis 3% (A) sebesar 0,77g dan 12% (B) sebesar 1,12%, kelangsungan 

hidup dengan dosis 3% (A) dan 12% (B) sebesar 100,00%. 

 

 
Kata kunci: fermentasi, ikan mas, lamtoro, pertumbuhan 
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ABSTRACT 

Desti G0221543 Evaluation of the Utilization of Fermented (Leucaena 

leucocephala) Leaf Meal for the Growth of Goldfish (Cyprinus carpio). Fry, 

supervised by Rahmi Nur as the primary supervisor and Firmansyah Bin 

Abd Jabbar as the co-supervisor. 

 

 This study aims to determine the differences in total feed consumption, feed 

utilization efficiency, absolute weight growth, daily growth rate, survival. The 

treatment used was the addition of lamtoro leaf flour with a dose of 3% (A) and 

12% (B). This study was conducted in the Wet Laboratory of the Fisheries 

Department, West Sulawesi University for 30 days. This study used a Completely 

Randomized Design with 2 treatments and 3 replications. Data analysis using T-

Test analysis of variance addition of lamtoro leaf flour to feed with a dose of 3% 

to 12% did not have a significant effect (P>0.05) on total feed consumption, feed 

utilization efficiency, absolute weight growth, specific growth rate, and survival 

of carp seeds. The average total feed consumption with doses of 3% (A) and 12% 

(B) was 22.59%, the efficiency of feed utilization with doses of 3% (A) was 

10.03% and 12% (B) was 14.46%, absolute weight growth with doses of 3% (A) 

was 2.26g and 12% (B) was 3.26g, daily growth rate with doses of 3% (A) was 

0.77g and 12% (B) was 1.12%, survival with doses of 3% (A) and 12% (B) was 

100.00%. 

 

Keywords: fermented, goldfish, growth, lamtoro. 
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BAB I 

PENDAHULUAN  

1.1 Latar Belakang 

Ikan mas merupakan jenis ikan air tawar yang memiliki potensi besar untuk 

dikembangkan sebagai pemenuhan gizi masyarakat. Ikan mas menjadi ikan 

konsumsi yang banyak digemari oleh masyarakat memiliki permintaan yang besar 

terutama di pasar lokal. Ikan mas memiliki daging dengan tekstur yang lembut 

dengan kandungan gizi yang baik dan memiliki potensi ekonomi yang tinggi serta 

ikan yang mudah dibudidayakan (Fatihatunnisa, 2019). Permintaan ikan mas yang 

semakin banyak menjadikan ikan ini memiliki peluang untuk menaikkan produksi 

serta pendapatan perusahaan perikanan (Mustaimin et al., 2018). Berdasarkan data 

produksi ikan mas di Indonesia pada tahun 2024 mencapai sebanyak 1.739 ton 

(Badan Pusat Statistik, 2024).  

Pakan adalah salah satu faktor yang menentukan suksesnya budidaya ikan 

mas. Memberikan pakan yang tepat dapat memicu pertumbuhan yang lebih baik. 

Pertumbuhan benih ikan mas sangat dipengaruhi oleh kualitas serta seberapa 

sering pakan diberikan. Seberapa sering pakan diberikan memengaruhi kebiasaan 

makan dan perkembangan benih ikan mas. Oleh karena itu pakan yang diberikan 

perlu mengandung nutrien dan energi yang sesuai dengan kebutuhan ikan. Nutrien 

adalah zat atau komponen yang terkandung dalam pakan yang dibutuhkan oleh 

organisme untuk mendukung pertumbuhannya seperti protein lemak karbohidrat 

vitamin dan mineral (Halver, 1988). Nutrien tersebut dapat diperoleh dari bahan 

pakan nabati seperti daun lamtoro (Junaidi et al., 2023).  
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Daun lamtoro adalah sumber daya alam lokal yang berpotensi untuk 

dijadikan bahan baku pakan ikan. Ikan mas adalah tipe ikan omnivora yang lebih 

condong ke herbivora sehingga mudah beradaptasi dengan pakan yang 

dicampurkan dengan bahan nabati seperti tepung yang dihasilkan dari daun 

lamtoro (Handayani et al., 2017). Lamtoro memiliki kandungan nutrien yang 

cukup baik protein kasar sebesar 27,89% lemak sebesar 8,73% serat kasar sebesar 

19,13% serta Bahan Ekstrak Tanpa Nitrogen (BETN) 48,31% (Handayani et al., 

2017). 

Ketersediaanya yang melimpah dan kemampuan tumbuh di berbagai kondisi 

lingkungan tanpa perawatan khusus yang menjadi ekonomis dan berkelanjutan. 

Meskipun kandungan serat kasar daun lamtoro tergolong tinggi Setelah proses 

fermentasi diketahui mengandung protein 29,53% dan serat kasar 13,45% 

sehingga sulit dicerna oleh ikan (Kurniasih, 2012). 

Fermentasi merupakan proses pemecahan senyawa organik menjadi 

senyawa sederhana dengan melibatkan mikroorganisme. Proses ini tidak hanya 

berperan dalam meminimalkan pengaruh anti nutrien tetapi juga meningkatkan 

kecernaan bahan pakan berserat kasar seperti daun lamtoro melalui pemecahan 

senyawa kompleks yang sulit dicerna seperti selulosa dan hemiselulosa menjadi 

gula sederhana yang lebih mudah dimanfaatkan oleh organisme (Putri et al., 

2012).  

Berdasarkan uraian di atas perlu dilakukan penelitian untuk mengkaji 

penambahan tepung daun lamtoro yang telah difermentasi untuk pertumbuhan 

benih ikan mas (Cyprinus carpio). 
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1.2 Rumusan masalah 

Rumusan masalah pada penelitian ini yaitu: 

      Apakah terdapat perbedaan rata-rata total konsumsi pakan, efisiensi 

pemanfaatan pakan, pertumbuhan bobot mutlak, laju pertumbuhan harian, 

kelangsungan hidup, antara penambahan tepung daun lamtoro dosis 3% (A) dan 

12% (D). 

1.3 Tujuan 

Tujuan penelitian ini yaitu: 

       Untuk mengetahui perbedaan rata-rata total konsumsi pakan, efisiensi 

pemanfaatan pakan, pertumbuhan bobot mutlak, laju pertumbuhan harian, 

kelangsungan hidup, antara penambahan tepung daun lamtoro  dosis 3% (A) dan 

12% (D). 

1.4 Manfaat 

Manfaat penelitian ini adalah memberikan informasi kepada mahasiswa dan 

pembudidaya tentang nilai nutrisi daun lamtoro (Leucaena leucocephala) yang 

difermentasi untuk pertumbuhan ikan mas. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan dapat disimpulkan bahwa 

Penambahan tepung daun lamtoro (Leucaena leucocephala) dengan dosis 3% dan 

12% dalam pakan benih ikan mas tidak secara signifikan dapat meningkatkan 

total konsumsi pakan, efisiensi pemanfaatan pakan, pertumbuhan bobot mutlak, 

laju pertumbuhan spesifik, dan kelangsungan hidup.  

5.2 Saran 

Disarankan pada penelitian lanjutan agar penggunaan daun lamtoro diuji 

pada dosis 3% maupun di bawah dosis 12%, guna memperoleh gambaran yang 

lebih komprehensip mengenai pengaruhnya terhadap kinerja pertumbuhan dan 

performa ikan mas.  
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