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ABSTRAK 

ARFA: Pengaruh Model Pembelajaran Resource Based Learning (RBL) 

Terhadap Hasil Belajar Matematika Siswa Kelas IX SMP Negeri 7 Wonomulyo. 

Skripsi. Majene: Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas 

Sulawesi Barat, 2025.  

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah hasil belajar 

matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 7 Wonomulyo yang diajar dengan 

model pembelajaran Resource Based Learning (RBL) lebih tinggi di bandingkan 

dengan hasil belajar matematika siswa kelas VIII SMP Negeri 7 Wonomulyo 

yang diajar menggunakan model pembelajaran langsung. Jenis penelitian ini 

adalah penelitian kuantitatif dengan desain nonequivalent control group design. 

Penentuan sampel menggunakan sampling jenuh dimana seluruh siswa kelas IX 

SMP Negeri 7 Wonomulyo dijadikan sampel. Data penelitian dikumpulkan 

menggunakan instrumen penelitian berupa lembar observasi keterlaksanaan 

pembelajaran oleh guru, lembar observasi aktivitas siswa, dan tes hasil belajar. 

Hasil analisis deskriptif untuk kelas eksperimen sebesar 71,28 tergolong kategori 

tinggi, pada kelas kontrol sebesar 37,62 tergolong kategori sangat rendah. Hasil 

analisis uji hipotesis dengan menggunakan uji-t (Independent sample t-test) 

dengan nilai signifikan sebesar 0,000 < 0,05 yang berarti 𝐻0 ditolak dan 𝐻1 

diterima. Jadi, dapat disimpulkan bahwa hasil belajar matematika siswa yang 

diajar dengan model pembelajaran Resource Based Learning (RBL) lebih tinggi 

dibandingkan dengan hasil belajar matematika siswa yang diajar dengan model 

pembelajaran langsung. 

   

Kata kunci: Model Pembelajaran, Resource Based Learning (RBL), Hasil Belajar 
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ABSTRACT 

 

ARFA: The Effect of the Resource Based Learning (RBL) Model on Mathematics 

Learning Outcomes of Ninth Grade Students at SMP Negeri 7 Wonomulyo. 

Undergraduate Thesis. Majene: Faculty of Teacher Training and Education, 

Universitas Sulawesi Barat, 2025.  

 

The purpose of this study is to determine whether the mathematics learning 

outcomes of eighth-grade students at SMP Negeri 7 Wonomulyo taught using the 

model of the : Resource Based Learning (RBL) are higher than those taught using 

the direct instruction model. This study is a quantitative research with a 

nonequivalent control group design. The sample was determined using saturated 

sampling, in which all ninth-grade students at SMP Negeri 7 Wonomulyo were 

included as the sample. The data were collected using research instruments in the 

form of teacher lesson implementation observation sheets, student activity 

observation sheets, and mathematics learning outcome tests. The descriptive 

analysis results show that the average score in the experimental class was 71,28, 

which falls into the high category, while the control class scored 37,62, also in the 

moderate category. The hypothesis testing using the independent sample t-test 

showed a significance value of 0.000< 0.05, indicating that H₀ is rejected and H₁ 
is accepted. Therefore, it can be concluded that the mathematics learning 

outcomes of students taught using the : Resource Based Learning (RBL) model 

are higher than those of students taught using the direct instruction model. 

 

Keywords: Learning Model, Resource Based Learning (RBL), Learning 

Outcomes. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Latar belakang 

Pendidikan adalah hal penting yang tidak dapat dipisahkan dari kehidupan 

manusia. Dengan pendidikan ditentukan  tingkat  kemajuan  suatu  bangsa.  

Pendidikan memang menjadi aspek yang sangat penting dalam mempersiapkan 

kehidupan di masa depan. Pendidikan dapat dipahami sebagai suatu usaha sadar, 

teratur, dan sistematis yang bertujuan untuk membantu individu, khususnya 

anak-anak, berkembang sesuai dengan cita-cita tertentu. Dalam proses ini, 

orang-orang yang memiliki tanggung jawab, seperti orang tua, guru, atau 

pendidik, berperan aktif dalam membentuk sifat, tabiat, dan kemampuan anak 

(Rodliyah, 2021, p. 28). Karena begitu sederhananya, proses pendidikan pada 

masa itu mungkin tidak disadari oleh masyarakat sebagai suatu bentuk 

pendidikan. Namun, apa pun bentuknya, kegiatan ini adalah bagian dari proses 

pembelajaran yang membantu manusia memahami lingkungan, keterampilan 

hidup, dan nilai-nilai sosial (Citriadin, 2019, p. 1). Pendidikan menurut Undang-

Undang No. 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional, merupakan 

upaya yang disengaja dan terencana untuk menciptakan lingkungan belajar dan 

proses pembelajaran yang memungkinkan peserta didik secara aktif 

mengembangkan potensinya. Tujuan dari pendidikan ini adalah untuk 

membentuk individu yang memiliki kekuatan spiritual, kemampuan 

mengendalikan diri, kepribadian yang baik, kecerdasan, akhlak mulia, serta 

keterampilan yang diperlukan bagi dirinya, masyarakat, bangsa, dan negara. 

Menurut Achdiyat (2017), salah satu yang menjadi ukuran utama 

keberhasilan pendidikan adalah hasil belajar yang dicapai pada bidang studi 

matematika. Matematika  merupakan  mata  pelajaran  yang  unik  dan  sampai  

sekarang  masih  belum  ada  kepastian tentang  pengertian  matematika  dari  

matematikawan.  Beberapa  pengertian  matematika  merujuk  pada pengertian 

bilangan, struktur dan bangun matematika berkembang dari pengalaman empiris 

manusia dalam memahami dunia sekitarnya. Pengalaman ini kemudian diolah 

dalam ranah rasional melalui analisis dan penalaran, serta diproses dalam 
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struktur kognitif agar konsep-konsep matematika ini dapat dipahami dengan 

mudah oleh orang lain dan dimanipulasi secara tepat (Tiurlina, 2022, p. 3). 

Pendidikan di Indonesia masih tergolong rendah dibandingkan dengan 

negara-negara lain hal ini dapat dilihat dari Programme for International 

Student Assessment (PISA) yang merupakan suatu program yang diinisiasi oleh 

Organization for Economic Co-operation and Development (OECD) yang 

bertujuan untuk mengevaluasi sistem pendidikan secara global. Indonesia 

mengikuti PISA pertama kali pada tahun 2000, hasil PISA tahun 2022 yang 

dirilis. Pada 5 Desember 2023 menunjukkan adanya penurunan hasil belajar 

secara internasional akibat pandemi, terutama dalam pemecahan masalah 

matematika. Skor rata-rata kemampuan matematika di Indonesia turun 13 poin 

menjadi 366 dari sebelumya 379 (Alino, 2023). 

Hasil belajar memiliki peran penting dalam proses pembelajaran. Hal ini 

disebabkan oleh fungsinya sebagai tolak ukur untuk mengetahui sejauh mana 

perubahan yang terjadi pada diri siswa setelah mereka menerima pengalaman 

belajar. Perubahan tersebut dapat diamati dan diukur dalam bentuk pengetahuan, 

sikap, dan keterampilan. Hasil belajar dapat dipahami sebagai serangkaian 

pengalaman yang diperoleh siswa yang mencakup ranah kognitif (pengetahuan), 

afektif (sikap), dan psikomotorik (keterampilan). Namun, kegiatan 

pembelajaran yang selama ini cenderung berlangsung di dalam kelas dengan 

metode yang serupa dan sumber belajar yang monoton sering membuat siswa 

merasa jenuh dan kehilangan semangat. Berdasarkan hal tersebut, guru dituntut 

untuk menerapkan model pembelajaran yang bervariasi dan inovatif guna 

meningkatkan hasil belajar siswa. Dengan pendekatan yang beragam, guru 

dapat menciptakan lingkungan belajar yang lebih menarik dan menumbuhkan 

motivasi siswa untuk belajar secara aktif (Izzati et al., 2023). 

Belajar matematika membutuhkan suasana yang nyaman dan 

menyenangkan agar siswa tidak merasa mata pelajaran ini sulit atau 

menakutkan. Jika suasana belajar yang positif tercipta, siswa akan lebih tertarik 

untuk mempelajari matematika dan dapat mencapai hasil belajar yang 

memuaskan, sesuai dengan tujuan pengajaran matematika. Metode belajar yang 

kaku dan hanya berfokus pada guru serta buku teks sekolah dapat diubah 
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dengan menggunakan pendekatan yang lebih interaktif dan bervariasi. Salah 

satu caranya adalah menerapkan model RBL, yaitu menggunakan berbagai 

sumber belajar yang dapat membantu meningkatkan hasil belajar siswa secara 

lebih efektif (Bagas & Suprayetno, 2021). 

Hasil belajar merupakan sesuatu yang telah dicapai peserta didik setelah 

melaksanakan kegiatan pembelajaran. Proses pembelajaran yang dialami peserta 

didik menghasilkan perubahan dalam bidang pengetahuan, pemahaman, 

keterampilan, nilai dan sikap. Hasil belajar merupakan tolak ukur berhasil 

tidaknya seorang peserta didik dalam proses pembelajaran. Oleh karena itu 

tanggung jawab seorang guru adalah guru harus mampu menciptakan proses 

belajar mengajar dengan suasana kelas yang aktif agar peserta didik merespon 

pembelajaran dengan baik dan peserta didik tidak merasa bosan. Untuk 

menciptakan suasana kelas yang aktif sedemikian rupa seorang guru harus 

mampu menggunakan model pembelajaran yang menarik dan sesuai dengan 

materi yang akan dijelaskan. Pemilihan model yang tepat menjadikannya salah 

satu faktor pendukung dalam proses pembelajaran yang dapat membentuk 

pengetahuan dan pemahaman konsep peserta didik. Salah satu model 

pembelajaran yang tepat untuk meningkatkan hasil belajar siswa adalah dengan 

menggunakan model RBL  (Putra et al., 2023). 

RBL adalah model pembelajaran yang dirancang untuk membantu siswa 

mengembangkan keterampilan dalam memanfaatkan berbagai sumber informasi 

yang tersedia. Model ini bertujuan agar siswa dapat memanfaatkan luas dan 

beragamnya sumber belajar yang ada untuk meningkatkan pemahaman mereka. 

Dalam proses pembelajaran berbasis sumber ini, siswa secara langsung 

berinteraksi dengan berbagai sumber belajar, seperti buku, media digital, artikel, 

video, atau bahkan sumber-sumber belajar di lingkungan sekitarnya. RBL 

memberikan pengalaman belajar yang lebih mandiri dan mendorong siswa 

untuk aktif dalam menemukan dan menggunakan informasi dari berbagai 

sumber (Camelia et al., 2023). 

Sumber belajar memiliki peran penting dalam proses belajar mengajar, 

karena berfungsi lebih dari sekadar media penyampai pesan. Media 

pembelajaran hanyalah alat untuk menyampaikan materi, sedangkan sumber 
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belajar mencakup segala sesuatu yang bisa mendukung proses belajar secara 

lebih luas. Adapun fungsi utama dari RBL adalah Meningkatkan produktivitas 

pembelajaran, RBL membantu proses belajar menjadi lebih efektif dan efisien, 

sehingga hasil belajar dapat lebih maksimal, menyediakan pembelajaran yang 

lebih individual, Sumber belajar yang beragam memungkinkan siswa belajar 

sesuai dengan kebutuhan dan gaya belajar mereka masing-masing, memberikan 

dasar yang lebih ilmiah dalam pembelajaran.  Salah satu model pembelajaran 

yang menghadapkan siswa langsung dengan sumber belajarnya adalah model 

pembelajaran RBL. Sumber belajar tidak hanya diperoleh dari guru akan tetapi 

sumber belajar tersebut dapat diperoleh dari media cetak, non cetak maupun 

lingkungan masyarakat (Musfirah et al., 2021).  

Penggunaan model pembelajaran di SMP Negeri 7 Wonomulyo juga 

masih kurang bervariasi. Pada tanggal 09 September  2024, peneliti melakukan 

observasi awal di SMP Negeri 7 Wonomulyo. Peneliti mengambil sekolah ini 

untuk melakukan observasi karena sekolah ini cukup dekat dengan sekolah 

penugasan Kampus Mengajar Angkatan 7 yaitu di SD Negeri 012 Galeso yang 

melakukan penugasan kampus mengajar kurang lebih selama 4 bulan, dimana 

jarak sekolah tersebut diperkirakan sekitar 10 meter sehingga di dalam masa 

penugasan peneliti memperhatikan bahwa ada sekolah SMP terdekat dan ingin 

melakukan penelitian di sekolah tersebut. Jumlah siswa  Kelas VIII SMP Negeri 

7 Wonomulyo terdiri dari 2 kelas campuran yaitu kelas VIII A dan VIII B. 

Peneliti juga melakukan wawancara terhadap salah satu guru matematika kelas 

VIII SMP Negeri 7 Wonomulyo. Berdasarkan hasil wawancara, disimpulkan 

bahwa penggunaan model pembelajaran yang masih kurang bervariasi yaitu 

model pembelajaran langsung sehingga siswa kurang termotivasi dalam 

pembelajaran matematika. Selain itu  hasil belajar matematika siswa kelas VIII 

SMP Negeri 7 Wonomulyo masih tergolong rendah, hal ini terlihat dari nilai 

hasil ulangan harian siswa yang masih dibawa standar KKM yaitu di kelas VIII 

A dengan nilai rata rata 47,14 dan di kelas VIII B dengan nilai rata rata 43,5 

sesuai dengan data terlampir. 

Berbagai penelitian telah dilakukan dengan menggunakan model 

pembelajaran RBL. Diantaranya adalah penelitian yang dilakukan oleh Bagas 
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dan Edi (2021) dengan judul penelitian Pengaruh RBL Terhadap Hasil Belajar 

Matematika Siswa Kelas XI Madrasah Aliyah Negeri 3 Medan yang 

menunjukkan bahwa terdapat pengaruh RBL terhadap hasil belajar matematika 

siswa. Selain itu penelitian yang juga dilakukan oleh Camelia et al. (2023) 

dengan judul penelitian Pengaruh Model RBL Terhadap Kemampuan Berpikir 

Kritis Dan Pemecahan Masalah Matematika yang menunjukkan bahwa adanya 

pengaruh model pembelajaran RBL terhadap kemampuan berpikir kritis dan 

kemampuan pemecahan masalah matematika siswa. 

Berdasarkan uraian di atas, dapat disimpulkan hasil belajar matematika 

dipengaruhi oleh penggunaan model pembelajaran yang kurang mendukung. 

Oleh karena itu, penulis tertarik untuk melakukan penelitian dalam rangka 

mengungkap pengaruh model pembelajaran RBL terhadap hasil belajar 

matematika pada siswa kelas IX SMP Negeri 7 Wonomulyo. 

B. Identifikasi Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah dikemukakan sebelumnya, terdapat 

beberapa masalah yang di identifikasi sebagai berikut. 

1. Hasil belajar tergolong rendah. Hal ini dapat dilihat pada siswa yang rata-rata 

ulangan hariannya tidak mencapai nilai KKM yang ditetapkan oleh sekolah, di 

kelas VIII A dengan nilai rata rata 47,14 dan di kelas VIII B dengan nilai rata 

rata 43,5 sesuai dengan data terlampir. 

2. Penggunaan model pembelajaran yang masih kurang bervariasi yaitu model 

pembelajaran langsung sehingga siswa kurang termotivasi dalam 

pembelajaran matematika. 

C. Batasan dan Rumusan Masalah 

1. Batasan Masalah 

Batasan masalah digunakan peneliti dalam penelitian ini untuk membatasi 

dan mengfokuskan penelitian. Dalam penelitian berjudul Pengaruh Model 

Pembelajaran  RBL Terhadap Hasil Belajar Matematika Pada Siswa Kelas IX 

di SMP Negeri 7 Wonomulyo, Peneliti membatasi masalah hanya pada :  

a. Objek 

Objek dalam penelitian ini adalah Siswa Kelas IX SMP Negeri 7 

Wonomulyo. 
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b. Subjek Penelitian 

Subjek Penelitian yaitu model pembelajaran RBL. 

c. Paramater 

Paramater dalam penelitian ini adalah hasil belajar matematika siswa kelas 

IX SMP Negeri 7 Wonomulyo. 

2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan identifikasi masalah dan batasan masalah yang telah 

diuraikan maka rumusan masalah pada penelitian ini adalah :  

a. Bagaimana hasil belajar matematika siswa kelas IX SMP Negeri 7 

Wonomulyo sebelum dan sesudah diajar menggunakan model pembelajaran 

RBL? 

b. Bagaimana hasil belajar matematika siswa kelas IX SMP Negeri 7 

Wonomulyo sebelum dan sesudah diajar menggunakan model pembelajaran 

langsung? 

c. Apakah hasil belajar matematika siswa kelas IX SMP Negeri 7 Wonomulyo 

yang diajar dengan model pembelajaran RBL lebih tinggi di bandingkan 

hasil belajar matematika siswa  kelas IX SMP Negeri 7 Wonomulyo yang di 

ajar menggunakan model pembelajaran langsung? 

D. Tujuan Penelitian 

Adapun yang menjadi tujuan dalam penelitian ini adalah : 

1. Untuk mengetahui hasil belajar matematika siswa kelas IX SMP Negeri 7 

Wonomulyo sebelum dan sesudah diajar menggunakan model pembelajaran 

RBL 

2. Untuk mengetahui hasil belajar matematika siswa kelas IX SMP Negeri 7 

Wonomulyo sebelum dan sesudah diajar menggunakan model pembelajaran 

langsung 

3. Untuk mengetahui hasil belajar matematika siswa kelas IX SMP Negeri 7 

Wonomulyo yang diajar dengan model pembelajaran RBL lebih tinggi di 

bandingkan hasil belajar matematika siswa kelas IX SMP Negeri 7 

Wonomulyo yang di ajar menggunakan model pembelajaran langsung. 
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E. Manfaat Penelitian 

Penelitian ini dapat memberikan manfaat teoritis dan praktis antara 

lain sebagai berikut : 

1. Manfaat Teoritis   

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan wawasan bagi seluruh tenaga 

pendidik sebagai tambahan informasi dan masukan.Penelitian ini dapat 

dijadikan sebagai bahan referensi yang berhubungan dengan model 

pembelajaran RBL, dan hasil belajar matematika siswa.       

2. Manfaat Praktis  

a.   Bagi Siswa 

Manfaat yang dapat diperoleh siswa yaitu dengan penggunaan model 

pembelajaran RBL diharapkan dapat meningkatkan pemahaman siswa 

terhadap pembelajaran matematika, di mana secara tidak langsung model ini 

juga dapat meningkatkan hasil belajar siswa terhadap pembelajaran 

matematika. 

b. Bagi Guru  

Manfaat yang dapat diperoleh oleh guru yaitu sebagai masukan bagi guru 

untuk menciptakan suasana proses belajar yang menyenangkan dan 

membantu guru untuk mengembangkan model pembelajaran yang lebih 

menarik. 

c. Bagi Peneliti 

Manfaat yang dapat diperoleh oleh peneliti yaitu sebagai wawasan peneliti 

tentang pelaksanaan pembelajaran di sekolah, bagaimana pelaksanaan 

pembelajaran dengan menggunakan model pembelajaran RBL. 

d.   Bagi Sekolah 

Hasil penelitian ini dapat membantu memperbaiki kegiatan pembelajaran di  

sekolah. 
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Berdasarkan analisis data deskriptif dan inferensial yang telah dilakukan dapat 

disimpulkan bahwa:  

1. Rata-rata hasil belajar matematika siswa sebelum menggunakan model 

pembelajaran Resource Based Learning  termasuk dalam kategori sangat 

rendah, dimana mayoritas siswa memperoleh nilai sebesar 20. Berbeda jauh 

setelah menggunakan model pembelajaran Resource Based Learning yang 

mengalami peningkatan, dimana mayoritas siswa memeperoleh nilai rata-rata 

sebesar 84 berada pada kategori tinggi. Hal ini menunjukkan bahwa hasil 

belajar matematika siswa setelah menggunakan model pembelajaran Resource 

Based Learning lebih tinggi dibandingkan hasil belajar matematika siswa 

sebelum menggunakan model pembelajaran Resource Based Learning  

2. Rata-rata hasil belajar matematika siswa sebelum menggunakan model 

pembelajaran langsung termasuk dalam kategori sangat rendah, dimana 

mayoritas siswa memperoleh nilai sebesar 16. Hal ini sama setelah 

menggunakan model pembelajaran langsung yang tidak mengalami 

peningkatan. dimana mayoritas siswa memeperoleh nilai sebesar 30 dengan 

kategori sangat rendah. Hal ini menunjukkan bahwa hasil belajar matematika 

siswa setelah menggunakan model pembelajaran langsung berbantuan buku 

paket sama dengan hasil belajar matematika siswa sebelum menggunakan 

model pembelajaran langsung berbantuan buku paket.  

3. Berdasarkan pengujian hipotesis dari nilai peningkatan N-Gain Score, 

diperoleh hasil yang menunjukkan bahwa terdapat perbedaan yang signifikan 

antara kelas eksperimen dan kelas kontrol, dimana rata-rata N-Gain Score pada 

kelas eksperimen sebesar 0,6461 berada pada kategori sedang sedangkan rata-

rata N-Gain Score  kelas kontrol sebesar 0,2371 berada pada kategori rendah. 

Hal ini berarti bahwa hasil belajar matematika siswa yang diajar dengan model 

pembelajaran Resource Based Learning lebih tinggi dibandingkan hasil belajar 
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matematika siswa yang diajar dengan menggunakan model pembelajaran 

langsung  

 

B. SARAN 

1. Bagi Sekolah  

Berdasarkan hasil penelitian ini, disarankan agar sekolah dapat 

memfasilitasi guru sehingga guru dapat menerapkan media pembelajaran dalam 

proses belajar mengajar khususnya model pembelajaran RBL guna meningkatkan 

hasil belajar matematika peserta didik. 

2. Bagi Pendidik  

Pendidik disarankan dapat mengembangkan pembelajaran dengan 

menggunakan model pembelajaran RBL pada pembelajaran matematika sehingga 

pembelajaran lebih efektif, menarik untuk peserta didik dan menyenangkan guna 

meningkatkan hasil belajar peserta didik.  

3. Bagi Peneliti  

Bagi peneliti selanjutnya diharapkan dapat mengembangkan kembali 

penelitian ini pada mata pelajaran ataupun materi yang lainnya sehingga model ini 

dapat bermanfaat baik pada mata pelajaran matematika maupun mata pelajaran 

lain. Diharapkan materi dari setiap sumber belajar itu berbeda-beda. 
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