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Lansia adalah kelompok usia yang sudah memasuki fase akhir kehidupan dan
pada ada fase ini lansia akan mengalami banyak perubahan baik secara fisik
maupun mental. Perubahan yang terjadi pada lansia membutuhkan dukungan dari
organg-orang terdekatnya salah satunya adalah keluarga. Tujuan dari penelitian
ini adalah mengetahui hubungan dukungan keluarga dengan kemandirian lansia
melakukan aktivitas sehari-hari di Lingkungan Tamo Kelurahan Baurung
Kecamatan Banggae Kabupaten Majene. Metode yang digunakan dalam
penelitian yaitu penelitian dilakukan dengan pendekatan Cross Sectional Study,
pengumpulan data menggunakan kuesioner dengan jumlah responden 77 dan
teknik pengambilan data yaitu dengan menggunakan rumus Slovin C=0,05. Data
diolah menggunakan statistik uji korelasi Gamma. Analisis yang digunakan
univariat dan bivariat yaitu uji korelasi Gamma. Hasil dari penelitian ini
didapatkan bahwa ada hubungan antara dukungan keluarga dengan kemandirian
lansia dalam melakukan aktivitas sehari-hari di Lingkungan Tamo Kelurahan
Baurung Kecamatan Banggae Kabupaten Majene di lihat dari P-value = 0,000.
Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ada hubungan dukungan keluarga dengan
kemandirian lansia melakukan aktivitas sehari-hari di Lingkungan Tamo
Kelurahan Baurung Kecamatan Banggae Kabupaten Majene.
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